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BISHERIGE TÄTIGKEITEN UND SCHWERPUNKTE: 
Nico Oud absolvierte seine Grundausbildung als Krankenpfleger für Psychiatrie (RMN) 
von 1968-1971 am Psychiatrischen Krankenhaus von St. Willibrord in Heiloo und seine 
allgemeine Krankenpflegeausbildung (RGN) von 1971-1974 am Allgemeinkrankenhaus St. 
Lievensberg in Bergen op Zoom. Von 1974-1976 studierte er als Vollzeitstudent 
(Magisterstudiengang) im KHSV in Nijmegen, wo er mit einem Diplom in 
Pflegemanagement (N.Adm.) graduierte. Von 1976-1977 arbeitete er als Krankenpflegelehrer 
und war von 1977-1978 Stationsleiter auf akutpsychiatrischen Aufnahmestation an der 
Valerius Klinik in Amsterdam. Darauf studierte er von 1978-1979 in der Unversität von 
Edinburgh und arbeitete er als Psychiatriekrankenpfleger am Royal Edinburgh Hospital, 
Scotland (UK). In der Zeit von 1979-1986 arbeitete er als Pflegedirektor am Psychiatrischen 
Krankenhaus (Rosenburg) in Den Haag und später am Institut für Geistig Behinderte 
(Sterrenberg) in Zeist, wo er auch stellvertretender Generaldirektor war. 
 
Nach einer Art Sabbatjahr von 1986-1987 begann er ein Teilzeitstudium an der Universität von 
Maastricht, wo er im November 1991 als Master in Nursing Sciences abschloss. Während des 
Studiums arbeitete er als Teilzeitkraft als pflegerische Generalnachwache in verschiedenen 
Krankenhäusern und Pflegeheimen in Amsterdam und in Teilzeit als Krankenpflegelehrer 
und Berater an der Hogeschool van Amsterdam.  
  
Von 1991 bis 2000 arbeitete er als pflegerische Generalnachwache an der Psychiatrischen 
Klinik des Amsterdam Medical Centre (AMC) in Amsterdam und in der Zeit von 1991-1996 
ebenso als Lehrer/Trainer/Berater an einem Beratungs- und Trainingsinstitut für 
Aggressionsmanagement. Seit 1997 ist er selbständiger Unternehmer als Pflegender 
einerseits zusammen mit einem Partner (‘Connecting’)(www.connecting-online.nl) und 
andererseits mit seinem eigenen Unternehmen (‘Oud Consultancy’)(www.oudconsultancy.nl)  
 
Während seiner Karriere war er immer sehr aktiv in der holländischen Pflege und im 
nationalen Pflegeverband NNA NU’91 (Vorstandsmitglied). Er hatte verschiedene Ämter 
inne; für aktuelle Info siehe unter: www.oudconsultancy.nl . 
 
Seit 1989 hat Nico Oud über Aggressionsmanagement geforscht, geschrieben und unterrichtet. 
Seit 1992 forscht und arbeitet er auch über Entwicklung und Umsetzung von 
Pflegeklassifikationen, nämlich Pflegediagnosen, -interventionen, -ergebnisse. Er ist der 
Verantwortliche für die Übersetzung der NANDA-Taxonomie und der ICNP in den 
Niederlanden und Mitherausgeber des International Journal of Nursing Terminologies and 
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Cassifications sowie Herausgeber für die acendio proceedings 2001 2002 2003 und für das 
handbook of nursing diagnoses, interventions and outcomes. 
  
Aktivitäten im Bereich Aggressions- und Sicheheitsmanagement 
Seit 1991 Ausbildung von Multiplikatoren für Aggressionsmangement in den Niederladen, 
seit 1997 zusammen mit Hans Fleury mit der eigenen Firma Connecting. Seit 2004 mit 
erweitertem Umgang mit der zusätzlichen Qualifikation als Berater für 
Sicherheitsmanagement. 
 
Von 2002 bis 2005 hat Nico Oud auf Initiative des Schweizer Bundes für Krankenpflege dort 
einen Weiterbildungslehrgang „Trainer für Aggressionsmanagement“ mit aufgebaut und 
begleitet. Das Pilotprojekt wurde jetzt als regelmäßiges Weiterbildungsangebot übernommen. 
In den Jahren 2003/2004 und 2008/2009 Weiterbildungslehrgang „Trainer für 
Aggressionsmanagement“ für den Wiener Krankenanstaltenverbund, letzterer in Erweiterter 
Form mit der Erweiterung „Berater in Sicherheitsmanagement“. 
In den Jahren 2002/2003 und 2008/2009 Durchführung einer Trainerausbildung in 
Zusammenarbeit mit dem Klinikum Hanau GmbH. 
 
Er ist Mitgründer und Mitglied der European Violence in Psychiatry Research Group 
(EViPRG) und Mitgründer und Mitglied der European Network of Trainers in the 
Management of Aggression (ENTMA). Als Forscher hat er the Perception of Prevalence of 
Aggression Scale (POPAS) entwickelt und ist als „Oud Consultancy” Organisator von zwei 
internationalen zweijärlichen Tagungen: (1) The European Congress on Violence in Clinical 
Psychiatry, in Zusammenarbeit mit der EViPRG, und (2) International Conference on 
(Workplace) Violence in the Health Sector, in Zusammenarbeit met ca. 20 internationalen 
Verbänden (u.a. WHO, ILO, ICN, PSI, IHF, WMA, GHWA, STTI). 
 
 
Er ist Author des Kapitels “Aggression Management Training Programs: Contents, 
Implementation, and Organization” in dem EViPRG buch von Richter und Whittington 
(Hrsg.) (2006): Violence in Mental Health Settings – Causes, Consequences, Management, 
Springer Verlag, New York.  
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